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Weekobservatielijst 
 
Van: ………………………………………….. 
 
 
 
Week ……………t/m ……………………….. 
 
 
dag 0 

uur 
1 
uur 

2 
uur 

3 
uur 

4 
uur 

5 
uur 

6 
uur 

7 
uur 

8 
uur 

9 
uur 

10 
uur 

11 
uur 

12 
uur 

13 
uur 

14 
uur 

15 
uur 

16 
uur 

17 
uur 

18 
uur 

19 
uur 

20 
uur 

21 
uur 

22 
uur 

23 
uur 

maandag                         
dinsdag                         
woensdag                         
donderdag                         
vrijdag                         
zaterdag                         
zondag                         
 
 
 
  = goede toestand, d.w.z. ……………………………………………………………………. 
 
  = matige toestand, d.w.z. …………………………………………………………………… 
 
  = slechte toestand, d.w.z. ……………………………………………………………………. 
 
 
  S  = slapen 
 
Geef elk uur een kleur, groen, oranje of goed, hoe u vindt dat de toestand van het kind het beste aangegeven kan worden in dat uur.  


