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Spierziekten 
 
 
Boeken over kinderen met een spierziekte 
 
 
* Dit ben ik : kinderen met spierziekte geschreven door Janneke Vonkeman, Uitgeverij Fontein 1998, 
ISBN 9026114028 
toelichting: Negen kinderen die een spierziekte hebben, vertellen over hun alledaagse en byzondere 
belevenissen. Vanaf ca. 11 jaar. 
 
* Wacht even : (als je broer of zus een spierziekte heeft) geschreven door Janneke Vonkemand, 
Uitgeverij Fontein 2000,  ISBN 902611639X 
toelichting: In korte hoofdstukken vertellen kinderen hoe het is om een spierziekte te hebben. Met 
zwart-witte foto's. Vanaf ca. 13 jaar 
 
* Boven de wolken  geschreven door Nanny Cijs, Uitgeverij Zwijsen 1996, ISBN 9027634564 
toelichting: Thomas vindt het heel moeilijk dat hij een spierziekte heeft. Maar gelukkig is er iemand 
die hem begrijpt en hem niet in de steek laat. Vanaf ca. 8 jaar. 
 
 
 


